
 

RESTAURANT SCOLAIRE DU LYCÉE ARBEZ CARME 
du 28 septembre au 2 octobre SOIR 

 
Les repas sont préparés sur place par l’équipe de restauration du lycée. 

 
 

 

 

 Menus susceptibles de varier selon les aléas de livraisons. 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

Bon 
 

Week 
 

End 
 

 
 

 

LUNDI 28   MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 1er VENDREDI 2 

 
Salade composée 

(concombre, œuf, maïs) 
*** 

 
Côte de porc 
Dos de colin 

 
 

*** 
 

Gratin de chou fleur 
Farfalle 

 
 

*** 
 
 

Fromage 
Yaourt 

 
 

*** 
 

Salade de fruits 
 

 

 
Céléri rémoulade 

 
*** 

 
Tomate farcie végé 

 
 
 

*** 
 

Duo de courgettes 
Blé pilaf 

 
 

*** 
 
 

Fromage 
Yaourt 

 
 

*** 
 

Corbeille de fruits 
 

 
Salade chou, raisin 
carottes, pommes 

*** 
 

Tartiflette 
Tartiflette au saumon 

 
 

*** 
 

Fondue de poireaux 
 
 
 

*** 
 
 

Fromage 
Yaourt 

 
 

*** 
 

Crème dessert chocolat 
 

 

 
Salade composée 

(tomate,mozza, basilic) 
*** 

 
Spaghetti 

Sauce carbonara 
 
 

*** 
 

Poêlée asiatique 

 
 
 

*** 
 
 

Fromage 
Yaourt 

 
 

*** 
 

Cône glacé 
 


