
 

RESTAURANT SCOLAIRE DU LYCÉE ARBEZ CARME 

du 18 au 22 mai 2026 MIDI 
 

 

 
 

       
 
 
 

Menus susceptibles de varier selon les aléas de livraisons. 

En gras sont identifiés les plats faits maison 

 

 

 
 

Salade bar 
 

*** 
 

Boulette de bœuf sauce tomate 
Dos de cabillaud 

 
*** 

 
Ratatouille 

Purée de potiron 

Riz pilaf 
 

 
*** 

 
Fromage 
Yaourt 

 
*** 

 
Corbeille de fruits 

 

LUNDI 18 MARDI 19 
11 21 

MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 

 
 

Salade bar 
 

*** 
 

Cordon, bleu de dinde 
Cordon tomate fromage 

 
*** 

 
Chou fleur sauté 

Frites 
Haricots verts 

 
 

*** 
 

Fromage 
Yaourt 

 
*** 

 

Crème dessert chocolat ou 

vanille ou caramel 
 

 
 

Salade bar 
 

*** 
 

Cuisse de poulet 
Filet de colin nature 

 
*** 

 
Duo de carottes 

Semoule 
Légumes couscous 

 
 

*** 
 

Fromage 
Yaourt 

 
*** 

Gâteau marbré  

 

 
 

Salade bar 
 

*** 
 

Omelette au fromage 
 
 

*** 
 

Duo de courgettes 
Brocoli 

Tagliatelle sauce pesto 
 

 
*** 

 
Fromage 
Yaourt 

 
*** 

 
Compote 

 

 
 

Salade bar 
 

*** 
 

Joue de porc 
Paupiette de saumon 

 
*** 

 
Champignon ail et persil 

Poêlée tex mex 

Purée de PDT 

 
 

*** 
 

Fromage 
Yaourt 

 
*** 

Panna cotta citron  

 
 

Cafétéria : 
 

Wrap poulet ou wrap thon 


