
VOIE GÉNÉRALE

Enseignements de 

spécialité

• Sciences Economiques et 

Sociales

• Mathématiques

• Physique - Chimie

• Sciences de la vie et de la 

Terre

• Numérique et Sciences 

Informatiques

• Sciences de l’Ingénieur

• Education Physique, 

Pratiques et Cultures 

Sportives

• Histoire des Arts

• Humanités Littérature et 

Philosophie

• Histoire - Géographie, 

Géopolitique et Sciences 

Politiques

• Anglais Monde 

Contemporain

• Langues Littératures et 

Cultures Etrangères

• Théâtre

Baccalauréat

Études supérieures

VOIE 

TECHNOLOGIQUE

STD2A

Sciences et 

Technologies du 

Design et des 

Arts Appliqués

STI2D

Sciences et 

Technologies 

de l’Industrie et du 

Développement 

Durable

STMG

Sciences et 

Technologies 

Management et 

Gestion

ST2S

Sciences et 

Technologies de la 

Santé et du Social

Raid 
Activités pleine nature

Nombre limité

Admission sur dossier

Kayak
Nombre limité

Admission sur dossier

Rugby
Admission sur test

Après la seconde

Lycée ARBEZ-CARME 04.74.81.97.97 - 01100 Bellignat
Lycée Paul PAINLEVÉ 04.74.81.21.00 - 01100 Oyonnax

arbez-carme.ent.auvergnerhonealpes.fr 

Sections Sportives

Sportifs de Haut 
Niveau 

Pôle espoir
Kayak

Nombre limité

Admission sur dossier

Académie
Rugby

Nombre limité

Admission sur dossier

Recrutement interrégional

Natation
Admission sur 

dossier

SECONDE 

GÉNÉRALE  & 

TECHNOLOGIQUE

Hand
Admission sur dossier



Un enseignement 
optionnel au choix…

• Sciences de l’Ingénieur // Création et 

Innovation Technologique

• Aéronautique

• Création et Culture Design (Admission 

sur dossier)

• Santé Social 

• Biotechnologies 

• Sciences et Laboratoire 

• Management et Gestion 

• Histoire des Arts 

• Théâtre 

• Italien LV3 

Français 4h
Histoire - Géographie 3h

Langues vivantes 1 et 2 5h30

Mathématiques 4h
Physique - chimie 3h

Sciences de la vie et de la Terre 1h30

Education physique et sportive 2h
Sciences économiques et sociales 1h30

Sciences numériques et technologie 1h30
Enseignement moral et civique 18h/an

Une classe de seconde pour :
• CONSOLIDER la maîtrise du socle commun de

connaissances, de compétences et de culture ;
• DÉTERMINER le choix d’orientation jusqu'au

baccalauréat général ou technologique ;
• PRÉPARER une poursuite d'études supérieures

réussie et favoriser l’insertion professionnelle.

Le choix des enseignements optionnels 
ne préfigure pas l’orientation

Identifier en mathématiques et français
les acquis et les lacunes des élèves.

Accompagnement réalisé en fonction des
besoins spécifiques de chaque élève, pour
combler les lacunes en mathématiques et en
expression écrite et orale.

Aide à l’orientation pour :
• Elaborer le projet d’orientation : choix des

enseignements de spécialité des classes
de 1ère et Tales de la voie générale ou d’une
série pour la voie technologique ;

• Découvrir les métiers et les formations de
l’enseignement supérieur et leurs
débouchés ;

• Découvrir le monde professionnel.

Enseignements 
communs

Test de 
positionnement

Accompagnement 
personnalisé

Accompagnement à 
l’orientation

Favoriser la communication et la réussite
des élèves.

Vie de classe Application MIA Seconde
Remédiation numérique en 

français et mathématiques

ERASMUS+ / Section EURO

Accroitre les compétences 

linguistiques

Sensibiliser à la culture d’un pays 

étranger

Certification Cambridge

Groupe à effectif réduit en 

mathématiques et français

Dispositifs de 
réussite


